
 
 

REGULAMIN 
KAMIENICA CUP 2010. 

KAMIENICA  J. Kaliszańskie 
Termin 8-9/maj/2010 

 
KLASA: OPEN – Long Distance 

 
 

1.  Uczestnicy. 
W zawodach może wystartować każdy kto tylko posiada umiejętności pływania na 
windsurfingu . 
 

2.  żagle. 
Do regat dopuszczone  są wyłącznie  deski seryjne, 
 oraz dowolne pędniki, ale nie przekraczające wielkości żagla 11,0 m2. 
 

3.  deski. 
W zawodach może wystartować każdy, kto posiada deskę o szerokości do - 100 cm . 
 

4.  Wpisowe. 
Dla wszystkich zawodników, którzy brali udział w slalomie i formule. 

                 
5.  Trasa i Wyścigi. 

Zawody zostaną rozegrane na trasie zgodnej z regulaminem.  
Dokładna trasa zostanie przedstawiona w biurze regat przed zawodami. 
 
 

6.  Limit wiatrowy. 
Minimalna siła wiatru, przy której zawody mogą się odbyć wynosi: 7 węzłów. 
Organizator zastrzega sobie ustawienia kolejności wyścigów i konkurencji ze względu 
na siłę wiatru.  
  
 

7.    Wymagania Promocyjne. 
Każdy zawodnik zobowiązany jest do posiadania własnego numeru na żaglu lub używania 
podczas zawodów kamizelek z numerami  oraz naklejenia nalepek sponsorów na żagle.  
 
 

8. Bezpieczeństwo 
Organizator zaleca używania kamizelki asekuracyjnej podczas startów w regatach, 
podczas każdego wyścigu, przez cały czas trwania zawodów, bez względu na warunki 
atmosferyczne. 



Każdy zawodnik startuje w zawodach  KAMIENICA CUP na własną 
odpowiedzialność.  
Trasę zawodów będą zabezpieczały  motorówki oraz obserwatorzy z brzegu. 
Organizator jest ubezpieczony od OC. 
 

 
 

9. Podział na grupy wiekowe i kategorie : 
 
 
organizator zastrzega sobie możliwość tworzenia   różnych grup wiekowych w 
zależności od ilości zgłoszonych osób . 
Organizator przewiduje osobną klasyfikację dla zawodników, którzy posiadają licencję, 
jednakże starty odbywają jednocześnie. 
 

10. Przepisy/Sygnały  Startowe/Protesty : 
Regaty zostaną rozegrane zgodnie z Przepisami Regatowymi Żeglarstwa 2005-2009. 
Instrukcja żeglugi, przepisy oraz trasa będą wywieszone na tablicy w biurze regat. 
.  
 

11.  Nagrody. 
 
1. Nagroda główna zostanie przyznana dla najlepszego zawodnika i zawodniczki . 
 

Powodzenia życzą Organizatorzy: 
EXTREME PLANET 

& 
Stowarzyszenie sportowe ,,Szkwał” 

 


